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Tipps fur Verbraucher*innen kompakt

Vorwort

Flr Verbraucher:innen gibt es viele Moglichkeiten, ge-
brauchte Kleidung, Textilien und Schuhe direkt abzugeben:
Bei Kleiderkammern, Second-Hand Laden und Hilfsgiter-
initiativen. Gut verpackt kdnnen sie auch in einen Container
offentlicher oder privater Entsorger geworfen werden.
Kleidung wird auf verschiedenen Wegen und fiir verschie-
dene Zwecke gesammelt.

Viele mochten, dass ihre abgelegten Kleider noch sinnvoll
genutzt werden, empfinden jedoch den Altkleidermarkt
als undurchsichtig und fragen nach: Welchen Weg gehen
die Altkleider? Was passiert nach der Abgabe? Wer profi-
tiert von den Kleiderspenden?

Das Sammeln und Verwerten von Altkleidern ist grund-
satzlich sinnvoll und mittlerweile auch gesetzlich vor-
geschrieben, doch sollte darauf geachtet werden, dass
die weitere Vermarktung und Verwertung umwelt- und
sozialvertraglich geschieht. Nur ein bewusster Umgang
mit dem eigenen Kleiderkonsum einschlief8lich der Entsor-
gung kann dazu beitragen, dass alle Beteiligten weltweit
im gleichen MaRe Nutzen daraus ziehen. Welche Wege die
Altkleider gehen, wird in dieser Broschire aufgezeigt.

Sie informiert lGber die Hintergriinde und méchte somit zu
mehr Transparenz und Verstandnis beitragen. AuRerdem
enthalt sie Tipps und Anregungen fiir den Umgang mit
abgelegter Kleidung.

Wir wiinschen eine interessante Lektire.




Zahlen und Fakten

Bei Alttextilien handelt es sich um gebrauchte Haushalts-
und Bekleidungstextilien. Haushaltstextilien umfassen u.a.
Bett- und Tischwdasche, Hand-, Trocken- und Badetlcher.
Unter Bekleidungstextilien fallen alle kérperbedeckenden
Textilien wie Oberbekleidung, Leibwésche und sonstige
Stoff-Accessoires. (Umweltbundesamt 2019)

Jede:r Deutsche kauft im Durchschnitt 60 Kleidungsstu-
cke im Jahr; 15,3 Kilogramm wirft jede:r weg. In Bremen
werden jahrlich Gber die kommunale Kleidersammlung
ca.2.000 Tonnen Textilien und Schuhe gesammelt.
Insgesamt fallen in Deutschland ca. 1.3 Millionen Tonnen
Bekleidungs- und Haushaltstextilien an, Tendenz steigend.
Ursache sind die als Fast Fashion bzw. Ultra Fast Fashion
bezeichneten Entwicklungen auf dem Modemarkt in den
vergangenen Jahren.

Aufgrund der EU-Abfallrichtline und des Kreislaufwirt-
schaftsgesetzes (KrWG) diirfen seit dem 1.1.2025 Alttex-
tilien und Schuhe in Deutschland nicht mehr im Restmiil-
lentsorgt werden. Ausnahme: stark verschmutzte und
beschadigte Textilien.

In Europa weist Deutschland mit Abstand das héchste
Sammelaufkommen auf. Nordamerika und Westeuropa sind
die weltweit grofiten Sammelregionen fiir Gebrauchtklei-
dung. Die jahrliche Sammelmenge lbersteigt bei Weitem
den Bedarf fiir soziale Zwecke. Daher wird der tiberwiegende
Teil der gesammelten Kleidung an Textilverwerter im In- und
Ausland verkauft. Dies stoRt oft auf Kritik. Doch schont das
Sammeln und Verwerten von gebrauchten Textilien auch
natirliche Ressourcen und gibt vielen Menschen weltweit
Beschaftigung. Aber die globale Verwertungskette ist ein
undurchschaubares System. Haufig ist z.B. bei einer Kleider-
sammlung nicht zu erkennen, wer tatsachlich dahinter
steckt und was anschlieRend mit den Sachen geschieht.

(Ultra) Fast Fashion

Der Begriff Fast Fashion beschreibt die Tendenz in der
globalen Textil- und Modeindustrie in immer kiirzeren
Abstdnden neue Trends und Kollektionen auf den Markt
zu bringen. Haufig sind die Produkte von minderer

Qualitat, da sie hochstens eine Saison halten sollen.
Jedes flinfte Kleidungssttick wird so gut wie nie getragen.
(nach Umweltbundesamt 2025) Da die Produktions-
und Lieferzeiten durch online-Handler wie z.B. Shein
und online-Plattformen wie z.B. Temu noch kiirzer sind
spricht man mittlerweile von Ultra Fast Fashion.




Die riesigen Mengen an Kleidung sind ein 6kologisches
Problem, denn ihre Herstellung ist energie- aufwandig,
ressourcenzerstorend und chemikalienintensiv; also
umwelt- und gesundheitsbelastend. Die Herstellung von
einem Kilogramm Baumwolle verschlingt bis zu 25.000
Liter Wasser und erfordert einen hohen Einsatz an Pes-
tiziden. Hinzu kommt, dass die Produktion von Kleidung
aus Kostengriinden oft in Lander des >Globalen Stidensc«
(z.B. Bangladesch) verlagert wird. Dort herrschen zumeist
menschenunwiirdige Arbeits- und Lebensbedingungen.

Die Transporte von Fast und Ultrafast Fashion erfolgen
zunehmend per Flugzeug, erhéhen also den CO,-Ausstoss
und tragen somit zum Klimawandel bei. Und schlieBlich
werden riesige Mengen an weg geworfener Kleidung an
entlegenen Stellen wie z.B. der Atacamawdiste (Chile)
deponiert oder in Lander des Globalen Siidens exportiert,
wo sie aufgrund ihrer schlechten Qualitat im Miill und
damit haufig in Flissen oder im Meer landen.

Das Weitertragen und die Weiterverwertung der Kleidung
sind also 6kologisch und sozial sinnvoll!



Alte Kleider - viele Wege

Klappe auf - Klamotten rein - fertig. Kleidereinwerfen am
Container oder das Vorbeibringen in der Kleiderkammer
sind leicht. Doch wohin fiihrt die Reise der Kleider, nach-
dem man sie abgegeben hat und was geschieht damit?
Prinzipiell unterscheidet man zwei Sammelablaufe:

Direktannahme

Kleiderkammern, Sozialkaufhauser, Hilfsgiterinitiativen,
temporare und zweckgebundene Spendenaufrufe sowie
Second-Hand-Laden nehmen Kleidung direkt an. Sie
prifen die Textilien selbst auf ihre Qualitat, um sie aufzu-
arbeiten, im eigenen Laden zu verkaufen oder an hilfs-
bediirftige Menschen bei uns oder weltweit abzugeben.
Die Erldse bei karitativen Einrichtungen flieRen meist in
die vielféltigen Aufgaben der jeweiligen Organisation und
sichern Arbeitsplatze. Auch bei der Direktannahme kommt
im Laufe eines Jahres meist mehr Kleidung zusammen
als die Einrichtungen selbst benétigen. Die Uberschiisse
gehen daher vielfach an andere Sammelorganisationen
oder werden verkauft.

Container und StraBensammlungen

Uberwiegend private Sammler nutzen diese Art der Abga-
be, bei der die abgegebene Kleidung meist unsortiert an
gewerbliche Textilverwerter verkauft wird. Generalisieren
lasst sich diese Aussage jedoch nicht, denn es gibt auch
karitative und kommunale Sammler, die Container und
StraRensammlungen nutzen und die Altkleider selbst sor-
tieren. Es ist wichtig darauf zu achten, wer sammelt und
was mit der abgegebenen Kleidung weiter geschieht.

Durchschnittliche Zusammensetzung
von gesammelten Alttextilien

Energetische
Verwertung 8%

Schuhe 11%

Mechanisches
Recycling
(Vliesstoffe) 16%

Putzlappen 10%

Lokale und globale
Wiederverwendung
als Secondhand 55%

Die noch tragbare Altkleidung, rund 55 %, wird wieder-
verwendet. Sie wird in grob drei Qualitatsstufen sortiert:
Der geringste Anteil, die sogenannte Cremeware, geht in
westeuropdische Second-Hand-Laden; das Gros der Qua-
litatsstufe | geht an osteuropdische Second-Hand-Laden
und Qualitatsstufe I1/Ill wird auf afrikanischen Second
Hand-Markten angeboten. Rund 26 Prozent der abgegebe-
nen Altkleider werden als nicht mehr tragbar eingestuft.
Sie werden mechanisch recycelt zu Vliesstoffen (16%) oder
finden als Putzlappen in der Industrie Verwendung (10%).
Etwa 8% der gesammelten Menge sind unbrauchbar und
werden energetisch verwertet.




Wege der Altkleider

Sammlung

Direktannahme

Sortierung

Eigensortierung

Second-Hand-Laden
in Deutschland

Projekte (weltweit, lokal, zweck-
gebunden, Katastrophenhilfe)
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Container- und
Strallensammlung

Uberschiisse

Textilsortierung

Markte in Afrika
und Osteuropa

Mall (thermische
Verwertung bzw.
Deponierung)

Recycling,
z.B. Putzlappen,
Dammmaterial

Quelle: in Anlehnung an FairWertung 2012
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Mitumba und Oburoni Wawu -
Gebrauchttextilien auf
afrikanischen Markten

Mitumba ist Kisuaheli und bedeutet (Kleider-) Ballen.
Oburoni wawu, die Kleider der toten WeilRen, werden

in Ghana die Altkleider aus Europa und USA genannt.

Als Ballen kommen bereits sortierte Altkleider in afri-
kanischen Landern an. Ghana gilt derzeit als grofSter
Importeur. Insgesamt importierten afrikanische Lander
gebrauchte Kleidung im Wert von mehr als einer Milliarde
US-Dollar pro Jahr. Sie ist unter den aktuellen wirtschaftli-
chen Bedingungen in vielen afrikanischen Landern

nicht wegzudenken:

« Der niedrige Preis und die groRe Auswahl sind
wichtige Faktoren beim Kauf und Bedarf von
gebrauchter Kleidung.

« Der Handel mit Gebrauchtkleidung bietet vielen
Menschen Arbeit und Einkommen.

« Ein ausreichendes und erschwingliches Bekleidungs-
angebot aus lokaler Produktion fehlt meist.

« Neukleidung aus China ist meist qualitativ schlechter
und fir das afrikanische Klima weniger geeignet, da

Uberwiegend aus synthetischen Materialien.

«Viele Schneider:innen, die aus dem Textilmix Neues
gestalten, leben vom >Redesign«.
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Zerstort der globale Altkleiderimport
in afrikanische Lander die dortige
Textilindustrie?

Bisin die 1980er Jahre gab es in vielen afrikanischen Landern
eine eigene Bekleidungsindustrie, die staatlich geférdert
und geschitzt wurde. Ausverschiedensten Griinden mussten
viele Textilbetriebe schlieflen: Streichung globaler Zuschiisse
und Subventionen, Aufhebung von Importbeschréankungen
und Offnung der Markte, Produktionsschwierigkeiten
(z.B. fehlende Ersatzteile, Korruption). Seit einigen Jahren
kommt vermehrt sehr glinstige Neuware aus China auf
afrikanische Markte. Der Riickgang der Textilindustrie in
vielen afrikanischen Landern hat also verschiedene Griinde
und beruht nicht ursachlich auf den Altkleiderimporten.
Fatal sind jedoch die enorm gestiegenen Mengen und der
Riickgang der Qualitat. In einem geringeren Ausmaf gibt

es weiterhin eine lokale Stoffproduktion.
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Zirkular statt linear -
Kleiderkonsum der Zukunft

Wir haben auf den vorangehenden Seiten beschrieben,
welche 6kologischen und sozialen Herausforderungen
unser immer noch steigender Kleiderkonsum mit sich
bringt: Ressourcenverschwendung, Ausbeutung von
Menschen, Umweltzerstérung durch riesige Miillhalden
in der Natur usw.

Einige Akteure der Branche haben begonnen umzudenken
und auch der Gesetzgeber hat reagiert: seit dem 1.1.2025
gilt die Getrenntsammlungspflicht fiir Textilabfélle (also
Altkleider). Damit sollen mehr Textilien im Kreislauf
gehalten und sinnvoll weiterverwendet werden. Ist das
nicht méglich, sollen die Materialien recycelt werden (als
Putzlappen, Dammstoffe u.a.). Geforscht wird aktuell zu
chemischem Recycling, bei dem die Fasern gereinigt und
chemisch in ihre Grundbausteine zerlegt werden, um da-
raus erneut Fasern zu produzieren.Einige Designer:innen
arbeiten an Schnitten und Designs, die helfen, Stoffabfélle
beim Zuschnitt zu minimieren, kaum recycelbare Misch-
gewebe zu vermeiden und langlebige, veranderbare Teile
zu kreieren.

Fir die Hersteller und Produzent:innen, die mit ihrem
Geschéftsmodell des immer mehr und immer schneller
den Konsum stetig anheizen, wird auf der europédischen
Ebene eine erweiterte Herstellerverantwortung (engl.
Extended Producer Responsibiltity, kurz EPR) diskutiert.

Die Hersteller sollen sich an den Kosten fiir die Beseitigung

von Textilabfallen (also Altkleidern) beteiligen. So sollen
Anreize geschaffen werden, Abfalle zu minimieren und die
Kreislauffahigkeit von Textilien zu erhéhen.

Tradition und
Handwerk

Produktion Zero

——/ Kaufen Entstehung
2-3D

Changing
Room

~
Upcycling Veredelung

Kreislauf Material

Grafik: Arne Meyer, Hochschule Hannover




Transparenz bei Sammlungen:
Zwei Beispiele

wertung

Seit 1994 engagiert sich FairWertung e.V. fiir mehr
Transparenz und Verantwortlichkeit beim Sammeln und
Verwerten von gebrauchter Kleidung und hat als erste
Organisation Standards flir Kleidersammler entwickelt:
« Gemeinnlitzigkeit

« eigenverantwortliche Sammlung statt Namensverkauf
« Erfullung aller Rechtsnormen

« klare und wahrheitsgemafie Informationen

« Umweltschutz und verantwortliche Entsorgung

« umfassende Transparenz und Kontrolle

Organisationen, die sich der FairWertung anschlieRen,
verpflichten sich verbindlich zur Einhaltung der Standards.
Ihre Sammlungen sind am Zeichen der FairWertung zu
erkennen. Der Dachverband informiert auerdem Gber
Hintergriinde und Zusammenhange und setzt sich fiir den
Ausbau von Second-Hand-Strukturen in Deutschland ein.
Hinweis: Aufgrund der geforderten Gemeinniitzigkeit kon-
nen sich keine kommerziellen und kommunalen Sammlun-
gen dem Verband anschlieften. Damit ist jede Altkleider-
spende an einen FW-Sammler eine direkte oder indirekte
Unterstitzung sozialer Zwecke. Auf www.fairwertung.de
kénnen sich Verbraucher: innen tGiber Abgabestellen und
Containerstellplatze von Organisationen, die sich FairWer-
tung angeschlossen haben, informieren. Tipp! Ob karita-
tive, kommunale, private Sammler - Fragen Sie kritisch
nach, was mit Ihrer abgegebenen Kleidung passiert.
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Auch die Stadt Bremen bemiiht sich um Transparenz

bei der Entsorgung. Bei Recyclingstationen und in ent-

sprechende Container kdnnen Verbraucher:innnen ihre

Kleider abgeben. In Bremen kommen so ca. 2000 Tonnen

Textilien und Schuhe pro Jahr zusammen. Die Kleidung

wird in einem Sortierwerk in Wolfen in 350-400 Stoff-

gruppen sortiert:

+ ca. 60 % kdnnen zur weiteren Verwendung verkauft
werden

+ ca. 30 % werden als Recyclingmaterial z.B. in der
Automobilindustrie eingesetzt

+ ca. 10 % sind Restmill und werden als solcher beseitigt

Die Kosten der getrennten Sammlung sowie die erzielten
Erlose fliefen in die Abfallgebihr ein.

Auf www.die-bremer-stadtreinigung.de/abfallkalender
bzw. in der DBS-App kdnnen sich Biirger:innen ganz einfach
ihren Abfallkalender ausdrucken. Neben den Abholtagen
des Hausmiills sind darauf auch die Containerstellplatze
in der ndheren Umgebung sowie die ndchstgelegenen
Recyclingstationen vermerkt!
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Annahmestellen in Bremen

Fur alle gilt: Die Kleidung und Textilien sollten in einem
einwandfreien und sauberen Zustand sein.

»>Nur Kleidung und Textilien, die ich selbst noch tragen oder
nutzen wiirde, sollten abgegeben werden!«

alz Mobellager Nord

Hermann-Fortmann-Stralte 18, 28759 Bremen
Annahme: Mo-Fr: 10-18 Uhr und Sa: 9-15 Uhr

00DO®

Wofiir? eigener Laden, Upcyclingprodukte,
kaum Entsorgung

Anziehungspunkt des Vereins fiir

Innere Mission
Bornstralle 65, 28195 Bremen
Annahme: Mo, Di 9-16 Uhr, Mi 9-14 Uhr, Do 9-19 Uhr, Fr 9-13 Uhr

00DO®

auch Modeschmuck, Spiele, Biicher, Schlafsacke,
Wohnaccessoires, Geschirr

Wofiir? Kleiderkammer, eigener Laden,
Upcyclingprodukte, Reste an Textilverwerter
FairWertung angeschlossen

Fairkaufhaus BemerkensWert
ViolenstraRe 12, 28195 Bremen
Offnungszeiten: Di, Do, Fr: 11.30-15.30 Uhr.
Mi 11-17.30 Uhr, Sa 10-14 Uhr

Annahme: Gber Anziehungspunkt,
Bornstrafte 65

Q0DO®

auch Modeschmuck, Spiele, Blicher, Schlafsacke,
Wohnaccessoires, Geschirr

Wofiir? Kleiderkammer, eigener Laden,
Upcyclingprodukte, Reste an Textilverwerter
FairWertung angeschlossen

Caritasverband Bremen e.V.
Georg-Groning-StraRe 55, 28209 Bremen

Annahme: Mo-Do: 8.30-15.30 Uhr, Fr: 8.30-13 Uhr
Uberdachter Kleidercontainer an der Gebduderiickseite

00D0OQ

Wofiir? Kleiderkammer Klederschnoor, Reste an Textilverwerter

Kaufhduser der Gropelinger Recycling Initiative
(GRI): Kaufhaduser in Hemelingen, Oslebshausen

und Kattenturm
Offnungszeiten und Adresse: www.gri-bremen.de

00DO®

Zusatzlich Annahme von Mébeln, Haushaltswaren,
Bildern, Blichern, Spielen und Wohnaccessoires

Die Bremer Stadtreinigung (DBS)

Annahme: 180 Containerplatze mit ca. 260 Sammel-
behéltern und tber die 15 Recycling-Stationen

Fir Standortinformationen:
www.die-bremer-stadtreinigung.de

00DO®

Wofiir? zur weiteren Verwendung verkauft, als Recycling-
material z. B. in der Automobilindustrie eingesetzt, Restmdill

Okumenische Starthilfe Grohn
Lerchenstralle 14 / Eingang Hiinertshagen,
28755 Bremen

Annahme: Mittwoch 15 Uhr bis 16:30 Uhr
Samstag von 10 Uhr bis 12 Uhr

00DO®

Weiterhin Annahme von Mobeln
Wofiir? Die Sammlungen gehen direkt an
Bediirftige und/oder an Bethel/Brockensammlung.




Annahmestellen in Bremen

Oxfam Deutschland Shops gGmbH
KnochenhauerstralRe 18/19, 28195 Bremen
Annahme: Mo-Fr: 10-17 Uhr; Sa: 11-15 Uhr
keine Kinderbekleidung

000®

Wofiir? eigener Laden; mangelhafte Ware wird dem Spender
direkt zurtickgegeben; nicht verkaufte Waren gehen nach drei
Wochen an karitative Einrichtungen.

FairWertung angeschlossen

Viele Evangelische Kirchengemeinden
nehmen Kleidung zu den Offnungszeiten

des Gemeindehauses an.

Die Sammlungen gehen direkt an Bediirftige und/oder an
Bethel/Brockensammlung.

Stiftung Bethel, Brockensammlung

Zentrale: Bielefeld

00DO®

Wofiir? drei eigene Ldden, Hilfsgliterlieferungen vorrangig
fiir Projekte und Partner der v. Bodelschwingschen Stiftungen,
Ausschuss an Fachsortierbetrieb

FairWertung angeschlossen

Marktplatz der Begegnung in der Evangelischen

Kirchengemeinde in der Neuen Vahr
August-Bebel-Allee 276, 28329 Bremen

Annahme vor Ort: Di+Do 9-14 Uhr, Mi 12-16 Uhr, Sa 10-14
Uhr oder bei eigenen Containern:

- Bleicherstr. 18 (Kita Domgemeinde, Viertel)

- FriedhofstralRe 10 (Schwachhausen)

- Hohenkampsweg 6 (Oberneuland)

00D0®

Wofiir? Weitergabe an Bediirftige im Stadtteil, Nutzung
fiir gemeindliche Hilfsangebote, Uberschuss an soziale
Einrichtungen

KLEIDER & MEHR - der DRK store
Sebaldsbricker Heerstralte 107, 28309 Bremen
Annahme: Mo+Di 10-14 Uhr, Mi+Fr 13-17 Uhr

0009

Wofiir? eigener Laden, Reste an Textilverwerter

Recyclingborse Neustadt
Lahnstrafte 106, 28199 Bremen
Annahme: Mo-Fr 9-18 Uhr

00

Wofiir? eigener Laden

Dritte Etage
Brucknerstrae 15, 28359 Bremen
Di 15-18 Uhr, Mi+Do 10-13 u. 13-17 Uhr

O

Wofiir? eigener Laden, Uberschuss an Frauenhaus Bremen

Tipps

Alte Schatze neu entdeckt: Aussortierte Kleidung kann
bei Second-Hand-Laden, Flohmarkten oder Kleider-
tauschbérsen (auch online!) abgegeben und angeboten

werden. Zudem bieten sie eine ganz individuelle Aus-
wahl an Kleidung zum kleinen Preis!

Alte Schatze neu entdeckt II: Kleidungsstlicke
reparieren, tauschen, umnahen und aufwerten schonen
die Umwelt und den Geldbeutel.




Konsum mit Kopfchen

Die Reihe Konsum mit Kopfchen informiert tiber 6ko-faire
Produkte und nachhaltigen Konsum. Neben Hintergrund-
informationen enthalten die Broschiiren Verbraucher:innen-
tipps sowie Bezugsquellen in Bremen und umzu.
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Konsum mit Képfchen, Tipps und
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www.komiko-bremen.de
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Tipps fiir Verbraucher:innen
kompakt

Beim Einkaufen

Kleiderkonsum tberdenken!

Auf Qualitat und Langlebigkeit achten!
Second-Hand-Laden nutzen!

Beim Aussortieren
Reparieren statt wegwerfen!
Tauschen statt Kaufen!

Alte Schéatze aufwerten (Upcycling)!
Kleidung weitergeben und verschenken!
Seriose Sammler und Container nutzen!
Auf das Zeichen >FairWertung« achten!
Kritisch nachfragen!
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Bremer Informationszentrum

fiir Menschenrechte und Entwicklung
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